
   

 

 ACTIVIDADES FORMATIVAS/ PRESTAKUNTZA JARDUERAK 

 
 

 
 
 

PRESENCIAL- VIDEOCONFERENCIA/ AURREZ AURREKOA-BIDEOKONFERENTZIA  

Fecha/Data:      19 de octubre 2026, lunes /2026ko urriaren 19an, astelehena 
Hora/Ordua:        17:00 a 19:00  
Lugar/Tokia:                                  Salón Areilza del Colegio de Medicos de Bizkaia (Lersundi, 9-6ª planta. Bilbao 
Dirigido a/Nori zuzenduta: Profesionales sanitarios y estudiantes / Osasun profesional eta ikaskeak. 
Organizan/Antolatzaileak:     Sección de Vacunas y Antimicrobianos de la Academia de Ciencias Médicas de 

Bilbao (ACMB) /Bilboko Mediku Zientzien Akademiako (BMZA) Txertoen eta 
Antimikrobianoen atala. 

 
ACREDITACIÓN/ Akreditazioa:  Solicitada la acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las 
Profesiones Sanitarias del Sistema Nacional de Salud (Consejo Vasco de Formación Continuada) / Akreditazioa 
eskatu zaio Osasun Sistema Nazionaleko Etengabeko Prestakuntzako Batzordeari (Etengabeko Prestakuntzako 
Euskal Kontseilua). 

 

III Jornadas 
LA GRIPE: UNA POSIBLE FUTURA PANDEMIA 

“PREVENCIÓN CON IMPACTO: LA VACUNA EVITA COMPLICACIONES, SECUELAS, 
 REDUCE INGRESOS Y SALVA VIDAS” 

 
Objetivo/ Helburua:  Divulgación para toda la profesión sanitaria sobre las recomendaciones y los 
beneficios de la vacuna de la gripe, incluida la prevención de algunas complicaciones graves. 
 
Presentación y moderación/ Aurkezpena eta moderazioa 

Dra. Ruth Figueroa. Miembro de la Sección de Vacunas y Antimicrobianos de la ACMB.  Médico 

Especialista en Microbiología y Parasitología. Servicio de Medicina Preventiva y Salud Pública Hospital 
Universitario Basurto. Profesora del Máster de Vacunas EHU. 
 
Ponentes/Hizlariak: 

 
Mesa 1: “Prevención de la gripe y otros virus respiratorios, sostenibilidad del sistema 
sanitario”  

“Coste-efectividad del diagnóstico virológico de las infecciones respiratorias agudas”   
Dr. Diego Vicente. Jefe de Servicio Microbiología. Hospital U.  de Donostia. OSI Donostialdea-
Osakidetza. 
 

“Campaña de vacunación gripe 2026-2027. Una estrategia para salvar vidas y recursos”  
Dr. Enrique Peiró.  Coordinación de programas de Salud Pública y de Seguridad del Paciente. 
Dirección de Asistencia Sanitaria.  Osakidetza.  
 
 



   

 

 
 
“La mejor UCI es la que no se necesita: el valor de la vacunación antigripal. 
Prevenir la gripe grave: menos UCI, menos mortalidad y menor carga sanitaria” 
Dr. Raúl de Frutos. Jefe de Servicio de Anestesiología y Reanimación. Hospital U. Basurto. OSI Bilbao 
Basurto-Osakidetza. 
 
Discusión y Conclusiones/ / Eztabaida eta ondorioak 
 

 
Mesa 2: El coste de no vacunar: carga hospitalaria y eficiencia de la vacunación 

 
¿Vacunarse frente a gripe previene enfermedades cardiovasculares?  

 Dr. Javier Rekondo. Adjunto al Servicio de Cardiología OSI Bilbao Basurto-Osakidetza. 

 
La vacuna va más allá de la gripe: menos ictus, menos ingresos y más vidas salvadas 
Dr. Juan Carlos García-Monco. Jefe de Servicio de Neurología. Hospital U. Basurto. OSI Bilbao Basurto-
Osakidetza. 
 

¿Qué cuesta más: hospitalizar o vacunar? El valor clínico y económico de la vacuna 
antigripal 
Dr. Jorge Taboada Gómez. Jefe de Servicio de Medicina Preventiva y Salud Pública. OSI Bilbao Basurto-
Osakidetza. 

 
Discusión y Conclusiones/ / Eztabaida eta ondorioak 
 
 

 
Imprescindible inscripción (gratuita)/ Derrigorrezko izenematea (dohainik):  

FORMULARIO/INPRIMAKIA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
COLABORA:  

Medikuntza eta Erizaintza Fakultateak hautazko kredituak aitortu ditzake saio 
hauetan parte hartzeagatik. 
La asistencia a las sesiones podrá ser reconocida como créditos de optatividad en la 
Facultad de Medicina y Enfermería. 

https://forms.gle/zqAS6EQgsFnkrPMY8

