
  

 

 ACTIVIDADES FORMATIVAS/ PRESTAKUNTZA JARDUERAK 
 

 
 
 

 
 

 

 
  
 
Fecha/Data:      5 de junio de 2024, miércoles/2024ko ekainaren 5an, asteazkena. 
Hora/ Ordua:        18:30  
Formato/ Formatua:               Presencial /Presentziala 
Lugar:     Salón Areilza del Colegio de Medicos de Bizkaia (Lersundi, 9-6ª planta. Bilbao) 
Dirigido a/ Nori zuzenduta:  Profesionales sanitarios, estudiantes y público en general/  
                                                    Osasun-profesionalak, pazienteak, zaintzaileak eta senideak 
 

 
“PREVENCIÓN EN SALUD MENTAL INFANTO JUVENIL: 

DEL NACIMIENTO A LAS PRIMERAS RELACIONES”  
 
Bienvenida/ Ongi etorria 
Miren Agurtzane Ortiz. Presidenta de la Academia de Ciencias Médicas de Bilbao.ACMB/BMZA. 
Begoña Rueda. Decana del Colegio Oficial de Psicología de Bizkaia. COPbizkaia 
 
Introducción y Moderadora/ Sarrera eta Moderatzailea 
Leire Erkoreka. Psiquiatra. Jefa de Servicio de Psiquiatría de la OSI Barrualde-Galdakao. Osakidetza. 
Profesora asociada de Psiquiatría de la Facultad de Medicina y Enfermería de la UPV/EHU. Miembro 
del grupo coordinador de la Sección de Salud Mental de la ACMB/BMZA. 

“El apego y su relación con la futura salud mental en la infancia” 

Maite Ramírez. Psiquiatra Infantil. Responsable del programa de hospital de día de 
adolescentes de la OSI Barrualde-Galdakao. 
 

“Cómo ser padres sin morir en el intento” 
Elsa Duña. Doctora en Psicología, Psicóloga Clínica. Psicoanalista Miembro Titular APM-IPA. 
Directora del CPN-APM. 

 

“Salud mental en la primera infancia. Una mirada preventiva desde la asistencia 
sanitaria pública.” 

Consuelo Panera. Psicóloga clínica, Psicoterapeuta. Actualmente en la Unidad Terapéutico-
Educativa de Ortuella. Red de Salud Mental de Bizkaia. 
 
Conclusiones y debate /Ondorioak eta eztabaida. 
 

Imprescindible inscripción (gratuita)/ Derrigorrezko izenematea (dohainik): 

FORMULARIO/INPRIMAKIA 

 Medikuntza eta Erizaintza Fakultateak hautazko kredituak aitortu ditzake saio hauetan parte hartzeagatik. 
La asistencia a las sesiones podrá ser reconocida como créditos de optatividad en la FME 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSchYcwRGTQ7Ojo8B-YuRqepxh556ZasCpuiMDn4PFoEReee_Q/viewform?fbzx=-806709392995648452

